
Familienhilfe

Vorarlberg

Mit Unterstützung und 
in Zusammenarbeit mit

Wir sind für Sie da!
Die regionale Einsatzleitung der Familienhilfe ist für Sie erreichbar:

BEZIRK BREGENZ

  Bildstein, Bregenz, Buch, 
Fussach, Gaissau, Höchst, 
Kennelbach, Langen b. Bregenz, 
Lauterach, Schwarzach, Wolfurt
T 0676/83373340
Vorarlberger Familienverband

Hard 
im Auftrag des Sozialsprengels
T 05522/200 1043
Caritas

Leiblachtal
T 0664/88287126
Sozialsprengel Leiblachtal

Vorderwald und Alberschwende
T 0664/8536724
Sozialsprengel Vorderwald

Mittelwald und Hinterwald
T 0664/4683235
Sozialsprengel Mittelwald

Kleinwalsertal im Auftrag des
Gemeindeamtes Mittelberg
T 0049/1763104 0241 oder
T 0049/8323807 8079
Familienpflegewerk Oberallgäu

BEZIRK DORNBIRN, 
FELDKIRCH, BLUDENZ

Lustenau bis Rankweil
T 05522/200 1043
Caritas

Feldkirch bis Bludenz 
inkl. Seitentäler (außer Nüziders)
T 05522/200 1049
Caritas

Nüziders
T 0664/3587613
Krankenpflegeverein Nüziders

FÜR KINDER/JUGENDLICHE
MIT BEHINDERUNGEN

alle Bezirke
T 05522/200 1049 oder 1043
Caritas
T 0664/8395986
Lebenshilfe

Bezirk Bregenz
T 0676/83373340
Vorarlberger Familienverband

Leiblachtal
T 05573/85550
Sozialsprengel Leiblachtal

Vorderwald und Alberschwende
T 0664/8536724
Sozialsprengel Vorderwald

Mittelwald und Hinterwald
T 0664/4683235
Sozialsprengel MittelwaldHerausgeber: ARGE Familienhilfe-Träger Vorarlberg; 

Ausgabe 2018; Fotos: Fotolia

Kinder halten uns nicht 
von Wichtigerem ab. 
Sie sind das Wichtigste. 

C.S.Lewis



Unsere Tätigkeitsfelder

Kinderbetreuung
•    Unterstützung und Begleitung von Kindern  

bei ihren alltäglichen Aktivitäten

Haushaltsführung
•    Aufrechterhaltung des regulären Tagesablaufes  

innerhalb der Familie

Betreuung und Pflege
•    Betreuung von erkrankten bzw. betagten  

Familienmitgliedern
•    pädagogische und pflegerische Begleitung von  

Menschen mit körperlichen, geistigen und/oder 
mehrfachen Behinderungen

Informationsgespräche
•  hilfreiche Tipps und Unterstützung bei der Kinder-
 erziehung, Säuglingspflege und Haushaltsführung
•   Auskunft über andere Dienste und bei  Bedarf
 Hilfe bei der Kontaktaufnahme

Unsere Einsatzzeiten

•   ganztägig oder mindestens halbtägig
•     von Montag bis Freitag von 7.30 - 17.00 Uhr 

(je nach Region Freitag nur bis 13.00 Uhr) 
 andere Zeitabsprachen sind in begründeten 
Einzelfällen möglich

•    für Familien mit Angehörigen mit Behinderungen 
auch in der Nacht und am Wochenende möglich

 

Kosten der Familienhilfe

Die Finanzierung der Familienhilfe erfolgt über  
Beiträge des Landes und der Gemeinden, des  
Vorarlberger Sozialfonds sowie des sozial gestaffelten 
Kostenbeitrages der Familie in Höhe von 
€ 2,85 bis € 7,30 pro Stunde (Stand 2018). 
Den für Sie geltenden Tarif erfahren Sie bei der 
regionalen Einsatzleitung.

Die Familienhilfe

Die Familie ist die Keimzelle der Gesellschaft.
Die Familienhilfe stärkt sie.

Die MitarbeiterInnen der Familienhilfe sind ausgebildete Fachkräfte.  
Sie bieten Familien in ihrem gewohnten Umfeld fachlich qualifizierte 
Unterstützung und ganzheitliche Betreuung an.

Wir helfen in vielen Situationen

Die Familienhilfe entlastet und unterstützt überbrückend Familien 

•   bei Erkrankung oder Krankenhausaufenthalt der Kinderbetreuungsperson
•   mit Menschen mit Behinderungen
•    rund um die Geburt eines Kindes
•    bei Mehrlingsgeburt
•   bei einer Risikoschwangerschaft oder bei Schwangerschaftsbeschwerden
•     bei einem Krankenhausaufenthalt eines Kindes
•   in besonderen Belastungs- und Überforderungssituationen
•   bei verordneten Kur- und Erholungsaufenthalten der Kinderbetreuungsperson
•   bei (längerer) Erkrankung eines Kindes
•   bei einer Weiterbildungsmaßnahme in einer besonderen Situation
•   bei erkrankten bzw. betagten Familienmitgliedern
•   bei Erkrankung von betreuenden und pflegenden Angehörigen 
•   bei einem Todesfall in der Familie


