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Frau Holle Babysittervermittlung

Der Vorarlberger Familienverband vermittelt Babysitter 
an Familien in  Vorarlberg und organisiert Babysitterkurse.  
Auch in Buch haben wir eine „Frau Holle“ Babysitterver-
mittlung. Alle Mädchen haben einen 16-stündigen Babysit-
terkurs absolviert und sind so optimal auf ihre Aufgabe 
vorbereitet. Ob ein freier Abend zu Zweit, entspanntes 
Einkaufen oder stundenweise Betreuung in den Ferien, un-
sere Babysitter werden sich optimal um ihre Kinder küm-
mern. Zur Zeit sind Aurelia Fink, Jana Böhler und Vanessa 
Lehner unsere aktiven Babysitterinnen. Wir würden uns 
jederzeit über weitere junge Menschen ab 13 Jahre freuen, 
die Babysitter-Dienste übernehmen möchten.

Bei Interesse und Fragen können Sie sich an Kerstin Böhler, 
Tel.: 0664/5298401, wenden.

Mut tut gut

Die etwas andere Turnstunde

Wir treffen uns im Turnsaal und werden gemeinsam unsere 
Turnlandschaft aufbauen. Es wird gesprungen, balanciert, ge-
laufen, geschwungen, gerollt und gerutscht. Jeder kann alles 
ausprobieren und testen wieviel er sich traut.  An beiden Termi-
nen gibt es zwei Gruppen, damit jeder die passende Mutprobe 
bekommt.

Wann:   28.08.2023 und 04.09.2023
  1. Gruppe von 15:00 bis 16:00 Uhr, 
  2. Gruppe von 16:00 bis 18:00 Uhr
Wo:   Mehrzwecksaal Buch
Alter:   1. Gruppe: 2-4 Jahre, 
  2. Gruppe 5-10 Jahre
Beitrag:  pro Nachmittag 
  € 3,- für Mitglieder, 
  € 5,- für Nichtmitglieder
Mitbringen:  Getränk, Turnschuhe bzw. rutschfeste 
  Socken
Anmeldung:  bis 26.08.2023 bei 
  Mirjam Eberle (0680/2120253)

Schnuppernachmittag beim Bouldern

Kraft, Spaß & Kreativität ist gefragt in der Boulderhalle in Dorn-
birn. Ihr bekommt durch einen erfahrenen Guide eine Einfüh-
rung sowie Tipps & Tricks. Beim Bouldern klettert ihr ohne Seil, 
d.h. es wird nur so hoch geklettert, dass ein sicheres Abspringen 
jederzeit möglich ist. Wir fahren gemeinsam mit dem Bus nach 
Dornbirn und wieder zurück.

Wann:   05.09.2023 
  ab Haltestelle Mereute 14:10 Uhr, 
  Ankunft in Buch um 18:10 Uhr 
Wo:   Steinblock Boulderhalle, Dornbirn 
Alter:   ab 6 Jahren
Mitbringen:  sportliche Kleidung, Getränk und Jause
Beitrag:  inkl. Busfahrt, Eintritt,  Ausrüstung 
  € 11,- für Mitglieder, 
  € 15,- für Nichtmitglieder
  Die Kosten vom Guide werden vom 
  Familienverband Buch übernommen.
Anmeldung:  bis 28.08.2023 bei 
  Kerstin Böhler (0664/5298401)

Information an alle Teilnehmer
Bei unseren Veranstaltungen werden Fotos gemacht und 
für Dokumentations- und Werbezwecke wie Berichter-
stattungen auf unserer Homepage und ähnliches ver-
wendet. Falls jemand das nicht möchte, bitte um Info an 
Mirjam Eberle (0680/2120253).



Upcycling mit Tetrapacks

Spielenachmittag am Sportplatz Kochlöffel - selbst gemacht

Buschen binden zur Kräuterweihe

Sommerprogramm 2023

Beim Upcycling werden Abfallprodukte oder nutzlose Stoffe in 
neuwertige Produkte umgewandelt. Wir wollen mit euch den 
Tetrapack wiederverwenden und basteln daraus verschiedene 
neue und brauchbare Dinge. Was genau, bleibt noch offen! Also, 
Tetrapacks sammeln und los gehts!

Wann:   13.07.2023 von 15:00 bis 17:00 Uhr
Wo:  Werkraum Buch
Alter:  ab 6 Jahre
Beitrag:  € 3,- für Mitglieder, 
  € 5,- für Nichtmitglieder
Mitbringen:  zwei ausgewaschene und trockene 
  Tetrapacks
Anmeldung: bis 11.07.2023 per WhatsApp bei 
  Maria Angerer (0664/5449369)

Wir laden euch und eure Begleitungen zu einem gemeinsamen 
Spaß und Spiel am Sportplatz ein. Es gibt Seilziehen, Gummi-
twist, ein Schwungtuch, Jonglierstation, Dosenwerfen etc. 
Für das leibliche Wohl ist auch gesorgt.

Diese Veranstaltung findet nur bei schönem Wetter statt.

Wann:   10.07.2023 von 14.00 bis 17:00 Uhr
Wo:  Sportplatz Buch
Alter:  jeder der möchte
Beitrag:  € 3,- für Mitglieder, 
  € 5,- für Nichtmitglieder 
Anmeldung: bis 08.07.2023 per WhatsApp bei  
  Simone Stoppel (0650/4403299) 

Arbeitest du gerne mit Holz? Dann bist du in Tone´s Werkstatt 
genau richtig. Dort kannst du kreativ werden und deinen ei-
genen Kochlöffel kreieren - da macht kochen noch mehr Spaß! 

Wann:   01.08.23 von 15:00 bis 17:00 Uhr
Wo:  Tone Kohler, Schwarzen 41, Buch
Alter:  ab 7 Jahren
Beitrag:  € 5,- für Mitglieder, 
  € 7,- für Nichtmitglieder
Mitbringen:  Jause und Getränk
Anmeldung: bis 27.07.23 bei 
  Kerstin Böhler (0664/5298401)

Nach einem wunderschönen Brauch werden wir Kräuter sam-
meln, erkunden und sie zu einem Kräuterbuschen binden. Zu 
Maria Himmelfahrt dürfen wir diese segnen lassen. Wir freuen 
uns auf euch.

Wann:   14.08.2023 von 14:30 bis 17:00 Uhr
Wo:   Familie Bereuter im Rohner
Alter:   ab 5 Jahre, jünger nur mit Begleitung 
Beitrag: inklusive Jause und Getränk 
  € 6,- für Mitglieder, 
  € 8,- für Nichtmitglieder 
Anmeldung:  bis 12.08.2023 bei 
  Elke Eberle (0664/3832276)

Wanderung & Grillen

Als diesjähriges Familienhighlight wollen wir gerne wieder mit 
euch wandern gehen. Es geht auf den Schneiderkopf und als 
Belohnung wird uns im Anschluss Jorge Both mit seinen brasil-
ianischen Grillspezialitäten verwöhnen. Es wird für jeden etwas 
dabei sein und Nichtwanderer sind auch willkommen.

Diese Veranstaltung findet nur bei schönem Wetter statt.

Wann:   26.08.2023 
  Treffpunkt zum Wandern: 
  15:00 Uhr am Dorfplatz, 
  Grillen ab ca. 17:30 Uhr
Wo:   Heimen 127 (Mirjam und Marcel Eberle)
Alter:   jeder der möchte
Beitrag:  pro Erwachsener 
  € 15,- für Mitglieder, 
  € 17,- für Nichtmitglieder
  pro Kind (bis 10 Jahren) 
  € 8,- für Mitglieder, 
  € 10,- für Nichtmitglieder
Mitbringen:  Wanderlust und Hunger, Getränke können
  vor Ort erworben werden
Anmeldung:  bis 18.08.2023 per WhatsApp bei 
  Sabine Fink (0664/1632563)  
 

Für alle Versanstaltungen gilt: Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Der Veranstalter übernimmt keine Hasftung!


