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Frau Holle Babysittervermittlung

Der Vorarlberger Familienverband vermittelt Babysitter 
an Familien in  Vorarlberg und organisiert Babysitterkurse.  
Auch in Buch haben wir eine „Frau Holle“ Babysittervermit-
tlung. Alle Mädchen haben einen 16-stündigen Babysitter-
kurs absolviert und sind so optimal auf ihre Aufgabe vorbe-
reitet. Ob ein freier Abend zu Zweit, entspanntes Einkaufen 
oder stundenweise Betreuung in den Ferien, unsere Babysit-
ter werden sich optimal um ihre Kinder kümmern. Zur Zeit 
sind Aurelia Fink, Jana Böhler, Elisa und Milena Kranebitter 
unsere aktiven Babysitterinnen. Wir würden uns jederzeit 
über weitere junge Menschen ab 13 Jahre freuen, die Baby-
sitter-Dienste übernehmen möchten.

Bei Interesse und Fragen können Sie sich an Kerstin Böhler, 
Tel.: 0664/5298401, wenden.

Der Wald ist wertvoll für uns!

Traditionelles Kräuterbusch binden 

Spielenachmittag am Sportplatz

Waldbaden

Warum gibt es die Jagd? 
Walderlebnis mit Tone, Lisi und Hansi

Wir suchen nach Spuren von Rehen und werden uns wie 
Rehe im Wald verstecken. Zum Abschluss werden wir ge-
meinsam jausen und wissen mehr über den Wald und seine 
scheuen Bewohner.
Wenn viele interessierte Erwachsene dabei sind, würden wir 
die Gruppe teilen und über die Bedeutung des Waldes, forst-
liche Themen und den Zusammenhang zur Jagd sprechen.
Wir freuen uns auf euch!

Wann:   03.08.2024 von 13:30 bis ca. 16:30 Uhr
Wo:   vor der VS Buch
Alter:   4-99 Jahre, 
  kleinere Kinder gerne mit Begleitung
Beitrag:  € 3,- für Mitglieder, 
  € 5,- für Nichtmitglieder
Mitbringen:  wetterangepasste Kleidung, 
  gute Schuhe, Getränk, Jause
Anmeldung:  bis 31.07.2024 per WhatsApp bei 
  Sabine Fink (0664/1632563)

eine Kooperation mit dem OGV Buch

Nach einem wunderschönen Brauch werden wir Kräuter 
sammeln, erkunden und sie zu einem Kräuterbusch binden. 
Zu Maria Himmelfahrt am 15.08.2024 werden wir diese bei 
der Kräuterweihe segnen lassen. Wir freuen uns auf euch.

Wann:   14.08.2024 von 15:00 bis 17:00 Uhr
Wo:   Familie Bereuter im Rohner
Alter:   6-99 Jahre, jünger nur mit Begleitung
Beitrag:  € 3,- für Mitglieder, 
  € 5,- für Nichtmitglieder
Anmeldung:  bis 12.08.2024 bei 
  Elke Eberle (0664/3832276)

Wir laden euch und eure Begleitungen zu einem gemein-
samen Spaß und Spiel am Sportplatz ein. Es gibt Seilziehen, 
Gummitwist, Dosenwerfen, Federball, Ochs am Berg etc. Für 
das leibliche Wohl ist auch gesorgt.

Wann:   05.08.2024 von 14.00 bis 17:00 Uhr
Wo:   Sportplatz Buch
Alter:   jeder der möchte
Beitrag:  € 3,- für Mitglieder, 
  € 5,- für Nichtmitglieder
Mitbringen:  wetterangepasste Kleidung, 
  gute Schuhe, Getränk, Jause
Anmeldung:  bis 03.08.2024 per WhatsApp bei 
  Mirjam Eberle (0680/2120253)

Wir erforschen zusammen mit Heidi Felder die spannende 
Welt des Waldes und sind mit allen Sinnen unterwegs, sei 
gespannt!

Wann:   19.08.2024 von 9:00 bis 10:30 Uhr
Wo:   Dorfplatz Buch
Alter:   5-10 Jahre
Beitrag:  € 6,- für Mitglieder, 
  € 8,- für Nichtmitglieder
Mitbringen:  Sitzunterlage, Getränk
Anmeldung:  bis 12.08.2024 per WhatsApp bei 
  Simone Stoppel (0650/4403299) 
  (begrenzte Teilnehmerzahl)

Alpaka - Spaziergang

Wir spazieren mit den Alpakas im Bereich Brittenberg und 
genießen dabei den Panoramablick ins Tal. Die Kinder füh-
ren die Alpakas mit einer Begleitperson. 

Wann:   07.08.2024 ab 14:00 Uhr (Dauer ca. 2,5h,
  reine Gehzeit ca. 1h, alles andere hängt
  von den Alpakas ab)
  Nur bei guter Witterung
Wo:   Schwarzenberg, Brittenberg 
Alter:   ab 6 Jahre
Mitbringen:  festes Schuhwerk, Sonnen- bzw. 
  Regenschutz, Getränk, Kamera
Beitrag:  € 18,- für Kinder, (inkl. Seife filzen & Jause)
  € 10,- für Begleitperson (inkl. Jause)
Anmeldung:  bis 25.07.2024 per WhatsApp bei 
  Sabine Fink (0664/1632563)
  (begrenzte Teilnehmerzahl)



Information für die Teilnehmer aller Veranstaltungen

Bei unseren Veranstaltungen werden Fotos gemacht und für Doku-

mentations- und Werbezwecke wie Berichterstattungen auf unserer 

Homepage und ähnliches verwendet. Falls jemand das nicht möchte, 

bitte um Info an Mirjam Eberle (0680/2120253).

Sportlicher Tanz mit Sabi

Gruppenfitness mit Sabi Wanderung & Grillen

Alpaka - Besuch „Meet & Greet“

Tipps & Tricks - Haare flechten & Make-up

Mut tut gut

Sommerprogramm 2024

Sport und Bewegung machen Spaß und der fehlt hierbei sicher nicht. 
Sabrina zeigt euch eine Mischung aus Sport und Tanz und ihr könnt 
in eine andere Art der Bewegung hinein schnuppern.

Wann:   01.08.2024 und 08.08.2024 
  von 17:00 bis 18:00 Uhr
Wo:  Sportplatz Buch
Alter:  ab 8 Jahre
Beitrag:  € 3,- für Mitglieder, 
  € 5,- für Nichtmitglieder
Mitbringen:  bequeme Kleidung, Turnschuhe, Getränk
Anmeldung: bis 29.07.2024 per WhatsApp bei 
  Anna Flatz (0664/2161912)

eine Kooperation mit dem SV Buch

Du willst dich bewegen und Sport machen? Möchtest aber 
nicht immer das Gleiche machen? Dann ist diese Stunde 
genau das Richtige! Wir trainieren unseren Körper, unsere 
Ausdauer und haben Spaß dabei. Von Bodystyling bis Latin 
Dance ist für jeden etwas dabei.
Wir werden eine WhatsApp Gruppe erstellen, um auf Wet-
ter und Teilnehmeranzahl pro Termin reagieren zu können. 
Ihr könnt jede Woche bis spätestens 12 Uhr Bescheid ge-
ben, ob ihr dabei seit oder nicht. Diese Veranstaltung findet 
nur bei gutem Wetter statt.

Wann:   jeden Freitag ab 05.07.2024 
  um 19:30 Uhr
Wo:  Sportplatz Buch
Alter:  ab 15 Jahren
Beitrag:  € 5,- pro Termin 
Anmeldung: bis 05.07.2024 per WhatsApp bei  
  Sabrina Passon (0650/2810588) 

Als diesjähriges Familienhighlight wollen wir gerne mit euch wan-
dern gehen. Es geht auf den Schneiderkopf (Achtung: nicht kinder-
wagentauglich) und als Belohnung wird uns im Anschluss Jorge Both 
mit seinen brasilianischen Grillspezialitäten verwöhnen. Es wird für 
jeden etwas dabei sein und Nichtwanderer sind auch willkommen.

Diese Veranstaltung findet nur bei schönem Wetter statt.

Wann:   06.07.2024 
  Treffpunkt zum Wandern: 
  15:00 Uhr am Dorfplatz, 
  Grillen ab ca. 17:30 Uhr
Wo:   vor dem Gemeindeamt, beim Spielplatz
Alter:   jeder der möchte
Beitrag:  pro Erwachsener 
  € 15,- für Mitglieder, 
  € 17,- für Nichtmitglieder
  pro Kind (bis 10 Jahren) 
  € 8,- für Mitglieder, 
  € 10,- für Nichtmitglieder
Mitbringen:  Wanderlust und Hunger, Getränke können
  vor Ort erworben werden
Anmeldung:  bis 29.06.2024 per WhatsApp bei 
  Mirjam Ebere (0680/2120253) 

Lernt unsere 7 wolligen Teddybären mit ihren großen, schwar-
zen Kulleraugen hautnah auf ihrer Wiese kennen. Dort habt ihr 
Zeit zum Streicheln, Füttern, Wissenswertes über die Tiere zu 
erfahren und natürlich nicht zu vergessen, die tollsten und lustig-
sten Schnappschüsse mit euch und den Alpakas zu machen.

Wann:   29.07.2024 ab 14:00 Uhr (Dauer ca. 2,5h), 
  nur bei guter Witterung, 
  Ersatztermin 31.07.2024
Wo:   Schwarzenberg, Brittenberg
Alter:   2-6 Jahre 
Beitrag: € 18,- für Kinder, (inkl. Seife filzen und Jause)
  € 10,- für Begleitperson (inkl. Jause)
Mitbringen:  Getränk
Anmeldung:  bis 25.07.2024 per WhatsApp bei 
  Sabine Fink (0664/1632563)
  (begrenzte Teilnehmerzahl)

Die Kunst des Flechtens! Erlerne verschiedene Flechttechniken um 
dich selbst oder andere hübsch zu machen. Passend dazu bekommst 
du noch Tipps wie du dir ein schönes Make-up ins Gesicht zauberst. 

Wann:   19.07.2024 von 15:00 bis 17:00 Uhr
Wo:  Schulungsraum im Gemeindeamt Buch
Alter:  ab 10 Jahre
Beitrag:  € 3,- für Mitglieder, 
  € 5,- für Nichtmitglieder
Mitbringen:  Langhaarmodel, Bürste, Kamm, Haargummis, 
  Make-up Utensilien (wenn vorhanden)
Anmeldung: bis 17.07.2024 per WhatsApp bei 
  Maria Angerer (0664/5449369)

Die etwas andere Turnstunde
Wir treffen uns im Turnsaal und werden gemeinsam unsere 
Turnlandschaft aufbauen. Es wird gesprungen, balanciert, ge-
laufen, geschwungen, gerollt und gerutscht. Jeder kann alles 
ausprobieren und testen wieviel er sich traut. An beiden Ter-
minen gibt es zwei Gruppen, damit jeder die passende Mut-
probe bekommt.

Wann:   17.07.2024 und 24.07.2024
  1. Gruppe von 15:00 bis 16:00 Uhr, 
  2. Gruppe von 16:00 bis 18:00 Uhr
Wo:   Mehrzwecksaal Buch
Alter:   1. Gruppe: 3-5 Jahre, 
  2. Gruppe 6-10 Jahre 
Beitrag: € 3,- pro Nachmittag für Mitglieder, 
  € 5,- pro Nachmittag für Nichtmitglieder 
Mitbringen:  Getränk, Turnschuhe od. rutschfeste Socken
Anmeldung:  bis 15.07.2024 per WhatsApp bei 
  Mirjam Eberle (0680/2120253)

Kindertanzen mit Anna und SabiKletterturm KIDS BUIN

Ab in euer schönstes Kostüm oder Diskooutfit und los geht die 
wilde Party! Wenn ihr euch gerne zu Musik bewegt und auch 
mal ein bisschen verrückt seid, dann ist dieser Termin genau das 
Richtige für euch! 

Wann:   10.07.2024 von 14:30 bis 16:00 Uhr
Wo:  Schulungsraum im Gemeindeamt Buch
Alter:  2-6 Jahre
Beitrag:  € 3,- für Mitglieder, 
  € 5,- für Nichtmitglieder
Mitbringen:  Getränk, Turnschuhe oder rutschfeste Socken
Anmeldung: bis 08.07.2024 per WhatsApp bei 
  Anna Flatz (0664/2161912)  

Dank „Licht ins Dunkel“ wurde in Wolfurt ein Kletterturm des 
Vorarlberger Kinderdorfs realisiert. Sei dabei, schnuppere Kids 
Buin Luft und lerne die Welt des Kletterns auf dem 14m hohen 
Turm kennen.  Egal ob ihr Erfahrung mitbringt oder nicht, die 
ausgebildeten Guides helfen euch gerne. Wir fahren gemeinsam 
mit dem Bus nach Wolfurt und wieder zurück. 

Die Veranstaltung findet nur bei trockenem Wetter statt.

Wann:   09.07.2024 und 20.08.2024
  ab Haltestelle Mereute um 14:10 Uhr
  Rückkehr mit dem Bus um 18:10 Uhr
Wo:   Kletterturm Wolfurt
Alter:   ab 6 Jahre, jünger nur in Begleitung
Beitrag:  € 5,- für Mitglieder, 
  € 7,- für Nichtmitglieder
  (inkl. Bus und Spende für das Kinderdorf)
Mitbringen:  sportliche Kleidung, Jause und Getränk
Anmeldung:  bis 01.07. bzw. 12.08.2024 bei 
  Kerstin Böhler (0664/5298401) 
 

Für alle Versanstaltungen gilt: Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Der Veranstalter übernimmt keine Haftung!


