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Montag, 2. Juni 2025, 19.30 Uhr
WirkRaum Dornbirn, Bahnhofstraße 9

Alles gut bei euch?  
Jung sein inmitten von Krisen, Klicks und großen Fragen
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Mag.a Alexandra Ghetta
Leiterin der ifs Kinder- und 
Jugendberatung

Thomas Dietrich
Geschäftsführer koje - Koordinationsbüro 
für Offene Jugendarbeit und Engagement



Impulsvortrag und anschließendes Gespräch  
Der Übergang von der Kindheit ins Erwachsenenalter – Jugend und 
Pubertät – verläuft selten problemlos, das wissen viele Eltern. Muss er 
auch nicht, denn Höhen und Tiefen gehören dazu, so Dietrich und Ghetta. 
Wir fragen, wie es aktuell um die psychische Gesundheit der junge 
Generation steht. Welche Themen treiben sie um? Was bereitet ihnen 
Sorgen – und was macht Hoffnung? Welchen Einfluss hat die Digitalisie-
rung auf junge Menschen? Haben die Corona-Jahre Spuren hinterlassen? 
Wie kann die Suche nach der eigenen Identität gelingen? Und wie können 
die Eltern, Lehrer und Bezugspersonen die Jugendlichen gut begleiten?
Aufgrund der begrenzten Teilnehmerzahl wird um kostenlose 
Anmeldung bis Do, 29. Mai 2025, unter 
ethik@kath-kirche-vorarlberg.at gebeten.
Moderation: Dr.in Eva-Maria Melk-Schmolly 
Mehr Infos: www.ethikcenter.at
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Kostenlos  

mit Anmeldung: 

ethik@kath-kirche- 

vorarlberg.at


