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Der Vorarlberger Familienverband ...

- besteht seit 1954 und ist die gréf3te Interessenvertretung fir
Familien in Vorarlberg.
baut auf mehr als 6.300 Mitgliedsfamilien und rund 400 ehren-
amtliche Mitarbeiter:innen.

Mit Unterstitzungsangeboten fir Familien und dem Einsatz auf
politischer Ebene leisten wir unseren Beitrag fiir ein familienfreund-
liches Land Vorarlberg. Der Vorarlberger Familienverband hat
2024 all seine Kraft dafur eingesetzt, Familien in ihren taglichen
Herausforderungen zu unterstitzen. Ein besonderes Anliegen war die
Unterstiitzung von Familien in prekéren Situationen, Ein-Eltern-
Familien sowie der Einsatz fiir ein neues Rollenverstandnis in
Vorarlberg.

Um unsere Anliegen der Politik n&dherzubringen, fuhren wir lau-
fend Gesprache mit Politikeriinnen. Beim Round Table zum Thema
,Leistbares Wohnen® konnten wir mit den Familiensprecher:innen der
Landtagsparteien Uber die derzeit angespannte Lage von Familien
sprechen. Bei den Austauschrunden geht es darum, Probleme anzu-
sprechen und gemeinsam mit der Politik Lésungen zu erarbeiten.

Die 70. Jahreshauptversammlung des Vorarlberger Familienver-
bands fand am [5. Juni 2024 im Vereinshaus in Lauterach statt. Im
Rahmen der Versammlung blickte der Verein auf 70 Jahre Familienver-
band zurick. Im Anschluss wurde zu einem Familienfest fur die ganze
Familie eingeladen.

Unser aktueller ehrenamtlicher Vorstand

Obmann Guntram Bechtold
Obmann-Stellvertreterin  Katharina Fuchs
Kassier Leopold Schurz
Beiratin Veronika Geiger
Beiratin Andrea Moosbrugger
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Frau Holle
Babysittervermittlung

Corina Woitsche
corinawoitsche@familie.or.at
Tel. +43 676 833 733 60

Familienhilfe

Simone Baumgartner
simone.baumgartner@familie.or.at
Tel. +43 676 833 733 53
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Pascal Sickl, BA
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Frau Holle Babysittervermittlung

Hauptziel der Frau Holle Babysittervermittlung ist die Vermittlung von landesweiter und
stundenweiser Kinderbetreuung — vorwiegend zu Hause beim Kind - durch jugendliche
Babysitter:innen aus der ndheren Umgebung. 2024 waren 21 ,,Frau Holles* fir 6|1 Gemeinden und
Stadte im Einsatz. Die Frau Holle Babysittervermittlung ist somit in zwei Drittel aller Vorarlberger
Gemeinden tatig. Die Vermittlerinnen gewdhrleisten die wichtige Erstvermittlung zwischen Fami-
lien und Jugendlichen. Durch die I7 Babysitterkurse, die der Familienverband in Kooperation mit
der Volkshochschule Gétzis organisiert hat, konnten insgesamt 265 neue Babysitter:innen ge-
funden werden. Die besténdige Betreuung, Einschulung und Beratung sowie die Nachbesetzung
der Vermittlerinnen erfolgt durch die Landesgeschdaftsstelle, die im regelméfigen Kontakt mit den

51516 2532 1485 2 17

Einsatzstunden betreute Familien  Babysitteriinnen  Vermittlerinnen Babysitterkurse

Klassische Familienhilfe

Die Familienhilfe ist ein Unterstitzungsangebot fir Familien mit Kindern und bietet umfassende Be-
treuung und fachlich qualifizierte Entlastung, wenn besondere Ereignisse wie die Geburt eines Kindes,
Krankheit oder einfach Uberlastung im Allitag, das Familienleben aus der Balance bringen. Der Vor-
arlberger Familienverband Gbernimmt die klassische Familienhilfe in den Gemeinden Bildstein, Bre-
genz, Buch, FuBach, Gaif3au, Hochst, Kennelbach, Lauterach, Schwarzach und Wolfurt. Unsere
Sozialbetreuerinnen sind von Montag bis Freitag von 7:30 bis 12:30 Uhr und von Montag bis Donners-
tag von 13:00 bis [7:00 Uhr im Einsatz.

4700 80 15 5

Einsatzstunden betreute Familien  Ersteinsatze Mitarbeiterinnen

Familienhilfe im Rahmen der Kinder- und Jugendhilfe

Die Familienhilfe im Rahmen der Kinder- und Jugendhilfe ist eine intensive, zeitlich begrenzte, familien-
unterstutzende Hilfe fur Eltern und Kinder bei der Alltagsbewdltigung und Integration. Sie unterstitzt
Eltern durch enge Betreuung und Begleitung bei der Lésung von Konflikten und Krisen sowie im Kontakt
mit Behdrden und Institutionen, um Familien zu einem selbsténdigen Leben zu befahigen. Aufgrund der
Komplexitat der Fdlle ist eine langfristige Betreuung der Familien im Rahmen der Kinder- und
Jugendhilfe oft notwendig.

4675 29 10 5

Einsatzstunden betreute Familien  Ersteinsdtze Mitarbeiterinnen

Service fiir unsere Ortsverbénde

Der Vorarlberger Familienverband kann auf 39 értliche Familienverb&nde bauen, die in 51 Gemeinden
aktiv sind. Die Vereine bilden das Herzstlick des Verbands. Ein besonderes Highlight der Arbeit der
ortlichen Vereine waren auch 2024 wieder die Sommerprogramme. Insgesamt zwoélf Teams stellten ihre
eigenen, vielfaltigen Sommerferienangebote zusammen und boten knapp 200 Veranstaltungen an.
Die Palette reichte von Bogenschief3en bis hin zu Moorexpeditionen. Das Sommerangebot ist fur viele
Familien von unsch&atzbarem Wert, da viele Kinderbetreuungseinrichtungen in den Sommermonaten
geschlossen sind. Anl&sslich des 70. Geburtstags des Vorarlberger Familienverbands wurde ein beson-
derer Ehrenamtsausflug organisiert. Ende Mai reisten rund 40 Ehrenamtliche gemeinsam nach Bozen,
um ein abwechslungsreiches Wochenende zu erleben. Zudem kamen am 23. Februar und |. M&rz 2024
die Ehrenamtlichen zu den Regionaltreffen zusammen, die dem Landesverband die Gelegenheit bo-
ten, sich intensiv mit den Ehrenamtlichen auszutauschen und sie Gber die neuesten Entwicklungen im

Landesverband zu informieren.
500 5 59 400
Ehrenamtliche

Veranstaltungen Gemeinden Vereine
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Vater sein!
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Rollen im Wandel
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Vater sein!

Mit dem Projekt ,Vater sein!” schafft der Familienverband seit 2017 fur Papas die Mdglichkeit aktiv,
Zeit mitihren Kindern zu verbringen und gleichzeitig sich mit anderen Vatern auszutauschen. Jahrlich
werden Veranstaltungen speziell fur Vater und Kinder organisiert. Im letzten Jahr fanden insgesamt
43 Veranstaltungen im Rahmen des Projekts statt. An den Veranstaltungen nahmen 316 Vater und
etwa 630 Kinder teil. Bei den Veranstaltungen steht der Spaf} im Vordergrund. Besonderes High-
light des Vaterprojekts war das Campingabenteuer in Doren, an dem mehr als 40 Véater und Kinder
teilnahmen. Mit dem erlebnisp&ddagogischen Ansatz schaffen wir es eine gro3e Anzahl an Vétern
anzusprechen. Vom Bregenzerwald bis ins Montafon organisiert der Familienverband mit Hilfe zahl-
reicher Kooperationspartner unterschiedliche Events. Das Angebot wird regelma&Big an die Bedurf-
nisse der Vater und Kinder angepasst.

316 630 43

Vater Kinder Veranstaltungen

Familiengespréache

Mit der Organisation der Vortragsreihe ,Familiengesprdache” bietet der Vorarlberger Familien-
verband ein umfangreiches Elternbildungsangebot. Uber das Jahr hindurch finden verschiede-
ne interessante Vortrdage statt. Das Angebot wird ergénzt durch digitale Vortrage. Zwei der 35
Vortrage im Jahr 2024 wurden online durchgefihrt. Die Referent:innen liefern dabei spannende
Impulse fir den Alltag von Familien. Seit dem Jahr 2022 gibt es auch ergdnzend unseren Podcast
,Eine Handvoll Familie’, in dem Uber alles rund um das Thema ,Familie® gesprochen wird.

.166 33 6

Teilnehmer:innen Vortrage Podcastfolgen

Plattform fiir Alleinerziehende

Die Plattform bietet eine ausfiihrliche Ubersicht zu den zahlreichen Beratungsstellen in Vorarlberg und
soll betroffene Eltern dort abholen, wo sie stehen. Von Mediationsangeboten tber Familienberatungs-
stellen bis hin zu Unterstttzungsangeboten fur den Alltag finden die Alleinerziehenden Anlaufstellen
fur ihre Probleme und Fragen. Die Nachfrage nach der Plattform ist grof. Einige Single-Moms berich-
ten auBerdem in einem Blog aus ihrem Alltag. Uber die WhatsApp-Gruppe kénnen auch persénliche
Anliegen geteilt werden, und die Kandle bieten die ideale Mdglichkeit fur einen Austausch mit ande-
ren Alleinerziehenden. Mittlerweile tauschen sich rund I90 Alleinerziehende regelmdBig in der Whats-
App-Gruppe aus. Seit Janner 2023 findet das ALZ-Café statt. Am ersten Sonntag im Monat treffen
sich alleinerziehende Mamas und Papas zum gemeinsamen Frihsttck in Dornbirn-Schoren im Pfarr-
saal. Gemeinsam wird von 9 bis Il Uhr gefrihstickt, und mit einem ,Wie machst du das?” wird in den Tag
gestartet. Mittlerweile nehmen regelmdafiig bis zu 20 Alleinerziehende an den Treffen teil.

.500 I 190

Aufrufe des Blogs Cafés fur Alleinerziehende in der
Alleinerziehende WhatsApp-Gruppe

Rollen im Wandel

Der Podcast ,Geschlechterrolle vorwdarts: Entdecke wie Familien heute leben® stellt ein Format dar, das
unterschiedliche Paare und Alleinerziehende aus Vorarlberg vor den Vorhang holt und aufzeigt, wel-
che verschiedenen Rollenmodelle hier gelebt werden. Mit welchen Herausforderungen kdmpfen Fa-
milien in Vorarlberg, und welche Erfahrungen haben Mitter und Véater mit den Themen ,Karenz® und
LElternteilzeit* gemacht? Was wiinschen sich Eltern fir die Zukunft? Role-Models aus Vorarlberg stellen
ihre gelebte Aufteilung von Familien- und Erwerbsarbeit im Podcast vor.

2.579 28l 16

Klicks insgesamt Meiste Klicks
pro Folge

Podcastfolgen



