


Der Sommer kann kommen — und mit
ihm unser buntes Programm, das fur
Spiel, SpaB, Sport und viel Abwechs-
lung sorgt. Wir hoffen, dass fur jeden
Geschmack etwas dabei ist, und freuen
uns auf viele gemeinsame Abenteuer.

Familienverband Lingenau

Spraypaint-Workshop
Krauterwerkstatt
Permakulturgarten Pur Vita ,fiir Grof3e*
KidsOnBike #l
Emaillieren
Survival-Day
Kletternachmittag
Musik-Zwerge
Bogenschiefien
Tanzkiddys
Tanzmixtage
Naturpark-Ranger
Vater-Kind-Zelten
Kinder-Yoga
Eltern-Kind-Yoga
Aua, mein Kuscheltier braucht Hilfe!
KidsOnBike #2
Kasperle Theater
Permakulturgarten Pur Vita ,fur Kleine“
Gie3pulver-Workshop ,fur Kleine*
Gief3pulver-Workshop , fiir Grof3e*

Dankeschén
Dieses Ferienprogramm wurde vom Familienverband Lingenau zusammengestellt.
Wir méchten uns bei allen Mitwirkenden, freiwilligen Helfer:innen und Vereinen fiir den Einsatz

und die Zusammenarbeit bedanken. Ein herzliches Dankeschén auch an die Gemeinde Lingenau,

den Vorarlberger Familienverband sowie die Raiba Mittelbregenzerwald fur die Unterstiitzung.

*  Anmeldung: Die Anmeldung zu allen Veranstaltungen erfolgt online via
wwwwaelderkinder.com. Ausnahme: Die Anmeldung fir das Vater-Kind-Zelten
ist nur fiir Lingenauer Familien méglich. Anmeldungen nimmt Evelin Reimair
entgegen (siehe Programmpunkt). Eine Anmeldebestatigung wird automatisch per
E-Mail zugeschickt. Anmeldung bei den jeweiligen Kontaktpersonen ist nicht méglich.

*  Kosten: Die Kursbeitradge werden direkt bei der Anmeldung tber
wwwwalderkinder.com abgerechnet. Ermé&figungen fir Familienverband-Mitglie-
der werden berucksichtigt. Bitte Mitglieder-Karte bei der Veranstaltung vorweisen.

»  Kleinkinder: Die Veranstaltungen sind keine Kinderbetreuung. Kinder bis 5 Jahre
bendtigen eine erwachsene Begleitperson.

*  Kinder mit besonderen Bediirfnissen: Wir freuen uns Uiber die Teilnahme von
Kindern mit besonderen Bedirfnissen. Bitte um Angabe bei der Anmeldung bzw.
Info an die jeweilige Kontaktperson.

*  Wetterinfo: Manche Veranstaltungen sind wetterabhdngig. Auskunft gibt es Gber
die jeweilige Kontaktperson der Veranstaltung.

»  DSVG der EU: Wir nehmen nur die fiir die Anmeldung notwendigen Personendaten
auf. Diese Daten werden nur fur die Abwicklung der Veranstaltung verwendet, nicht
an Dritte weitergegeben und nach Ende des Sommerprogramms geldscht. Die Daten
neuer Mitglieder werden an den Landesverband weitergeleitet.

+  Fotos: Bei den Veranstaltungen werden Fotos fiir die Offentlichkeitsarbeit ge-
macht. Die Bilder werden im Ortsmagazin, auf Social-Media oder in zukiinftigen
Programmheften verdffentlicht, jedoch ohne Nennung von Namen. Wer dies nicht
mdchte, bitte um entsprechende Meldung an lingenau@familie.or.at oder Info an
die jeweilige Begleitperson der Veranstaltung.

*  Haftung: Versicherung ist Sache der Teilnehmer:innen. Der Veranstalter
Ubernimmt keine Haftung — weder fur die Veranstaltung noch fir die Anreise.

* Informationen: Alle Informationen sind auch auf www.familie.or.at/lingenau und
auf www.facebook.com/FamilienverbandLingenau zu finden.

Herausgeber

Familienverband Lingenau, lingenau@familie.or.at, ZVR: 496982767 | Redaktion: Evelin Reimair
und Madlin Simma | Familienverband Lingenau, Samuel Wiithrich, Glanzstiick, Naturpark
Nagelfluhkette, ChatGPT, Ines Hinteregger, Tanzeck, Jonas Végel, Jakob Fink | Stand Juni 2025,
Programmdnderungen vorbehalten.



Termin:
Ort:

Alter:
Teilnehmer:innen:
Kosten:

Kontakt:

Mitzubringen:
Wetterinfo:

Montag, 7. Juli 2025, 1400 - 16.00 Uhr

Lingenau (der genaue Ort wird nach

der Anmeldung bekannt gegeben.)

ab [0 Jahren

min. 8 / max. 12

EUR 55 / EUR 42 fur Familienverband-Mitglieder
Marietta Meusburger, marietta.peter@gmx.at
T 0676 3960167

Malgewand
Findet nur bei Schonwetter statt.
Es gibt keinen Ausweichtermin.

Termin:

Ort:

Alter:
Teilnehmer:innen:
Kosten:

Kontakt:

Mitzubringen:
Wetterinfo:

Dienstag, 8. Juli 2025, 9.00 - I1.0O Uhr
Lingenau, Hof 35 in Nadjas Garten

6 - 8 Jahre

min.5/ max. 8

EUR 8 / EUR 6 fur Familienverband-Mitglieder
Nadja Schwérzler

T 0664 4532928

Kleine Kindersocke zum fillen.
Findet nur bei guter Witterung statt (kein Regen).



Termin:

Ort:

Alter:
Teilnehmer:innen:
Kosten:

Kontakt:

Mitzubringen:
Wetterinfo:

Montag, 4. Juli 2025, 14.00 - 1700 Uhr
Permakulturgarten Pur Vita, Hof 225 in Lingenau
6 -10 Jahre

min. 10 / max. 20

EUR 12,50 / EUR IO fur Familienverband-Mitglieder
Madlin Simma, madlin.simma@outlook.com

T 0676 4455477

Wetterfeste Kleidung, Trinkflasche, Neugier
Findet auch bei Regen statt

Termin:

Ort:
Treffpunkt:

Alter:
Teilnehmer:innen:
Kosten:

Kontakt:

Mitzubringen:

Wetterinfo:

Montag, 14. Juli 2025, Dienstag, I5. Juli 2025 und
Mittwoch, 16. Juli 2025 taglich von 9.00 - 11.30 Uhr
Ausweichtermin: Donnerstag, I7. Juli 2025

Am Abschlusstag endet der Kurs um ca. 14.00 Uhr
mit einem Grillfest.

Schetteregg und Umgebung

Schetteregg (direkt beim Schetteregger Hof)

Der Treffpunkt fur die Folgetage wird noch
bekanntgegeben.

4 -9 Jahre

min. 8 / max. 12

EUR 100 / EUR 75 fir Familienverband-Mitglieder
Patricia Beck, ritter_patricia@gmx.at

T 0664 5389606

Fahrrad in technisch, einwandfreiem Zustand mit:
funktionstlichtigen Bremsen, Reifen mit gutem Profil,
Fahrradhelm und Brille (Augen- bzw. Sonnenschutz),
Bike-Handschuhe (falls vorhanden), Turnschuhe oder
andere feste Schuhe, Regenbekleidung bei schlechtem
Wetter, Rucksack mit Trinkflasche und Jause

Etwas Regen hdalt uns nicht vom Biken ab. Sollte

es aber durchgehend regnen bzw. gewittern,

dann verschieben wir auf den Ausweichtermin.



Termin:

Ort:

Alter:
Teilnehmer:innen:
Kosten:

Kontakt:

Mitzubringen:

Mittwoch, 16. Juli 2025, 9.00 - 11,00 Uhr
Glanzstick, Hittisau

8 - 12 Jahre

min. 6 / max. 8

EUR 19 / EUR 14,25 fur Familienverband-Mitglieder
Anita Schwarzler, meusburger.anita@gmx.at

T 0664 9426668

Das bendtigte Material wird vom Veranstalter
zur Verfligung gestellt.

Termin:
Ort:
Treffpunkt:
Alter:

Teilnehmer:innen:

Kosten:

Kontakt:

Mitzubringen:

Wetterinfo:

Der Tag ist fiir
Kinder in Begleitung
einer mannlichen
Bezugsperson
(Papa, Opaq, etc).

Samstag, 19. Juli 2025, 9.00 - 16,00 Uhr

Rotenberg-Wald, Lingenau

Dorfplatz Lingenau

8 - 12 Jahre

min. 6 / max. 12 Kinder (Vater + ein oder zwei Kinder)

EUR 80 fiir ein Vater-Kind-Paar / EUR 60 fir
Familienverband-Mitglieder, jedes weitere Kind EUR 40 /
EUR 30 fir Familienverband-Mitglieder

Evelin Reimair, evelin.reimair@gmail.com

T 0699 12224422

Gutes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung,
Sonnenschutz, Rucksack mit Sitzunterlage, Jause
und Getrank, Taschenmesser.

Die Veranstaltung findet auch bei Regen statt.

Bei starkem Gewitter wird der Survival Day abgesagt.



Termin:

Ort:

Alter:
Teilnehmer:innen:
Kosten:

Kontakt:

Mitzubringen:

Mittwoch, 23. Juli 2025, 14.00 - 16.00 Uhr (Gruppe I),
16.00 - 18.00 Uhr (Gruppe 2)

Kletterhalle in der Mittelschule Egg

6 - 8 Jahre (Gruppe I), 9 - Il Jahre (Gruppe 2)

min. 8 / max. [0

EUR I7 / EUR 12,75 fur Familienverband-Mitglieder
(Leihmaterial ist im Kursbeitrag inbegriffen)

Anita Schwarzler, meusburger.anita@gmx.at

T 0664 9426668

Bequeme Sportkleidung, Trinkflasche,
eventuell Socken fir Verleih-Schuhe

Termin:

Ort:

Alter:
Teilnehmer:innen:
Kosten:

Kontakt:

Mittwoch, 23. Juli 2025, 14.30 - 15.10 Uhr
Kulturraum Lingenau

| - 4 Jahre mit Begleitung

min. 6 / max. [0

EUR 7 / EUR 5 fir Familienverband-Mitglieder
Magdalena Salner, magdalena.kleber@gmx.at
T 0664 4960149



Termin:
Treffpunkt:

Ort:
Alter:

Teilnehmer:innen:

Kosten:
Kontakt:

Mitzubringen:

Wetterinfo:

Montag, 28. Juli 2025, 9.00 -13.45 Uhr

Um 9.45 Uhr beim Golfplatz in Riefensberg oder
um 9.00 Uhr beim Dorfplatz in Lingenau, um
gemeinsam mit dem Landbus 890 nach Riefensberg
zu fahren. Ende: 13.10 Uhr in Riefensberg beim
Golfplatz oder 13.45 Uhr in Lingenau am Dorfplatz.
Die Buskosten betragen ca. EUR 5 und sind nicht im
Preis enthalten.

Riefensberg - BogenschieBparcours

8 - 12 Jahre

min. 7 / max. 12

EUR [9 / EUR I5 fur Familienverband-Mitglieder
Patricia Beck, ritter_patricia@gmx.at

T 0664 5389606

Jause, gutes Schuhwerk, Sonnenschutz,
sportliche Kleidung (dem Wetter entsprechend)
Findet auch bei leichtem Regen statt.

Es gibt keinen Ausweichtermin.

Termin:

Ort:

Alter:
Teilnehmer:innen:
Kosten:

Kontakt:

Mitzubringen:

Montag, 28. Juli 2025 und

Dienstag, 29. Juli 2025, 9.30 - 10.20 Uhr
Kulturraum Lingenau

35 -6 Jahre

min. 6 / max. 12

EUR 15 7 EUR I1,25 fur Familienverband-Mitglieder
Julia Lipburger, julia.lipburger@gmail.com

T 0676 9340323

Bewegungskleidung, Wassertrinkflasche




Termin:

Ort:

Alter:
Teilnehmer:innen:
Kosten:

Kontakt:

Mitzubringen:

Montag, 28. Juli 2025 und

Dienstag, 29. Juli 2025, 10.30 - I1.30 Uhr
Kulturraum Lingenau

6 -9 Jahre

min. 6 / max. 12

EUR 15 7 EUR I1,25 fur Familienverband-Mitglieder
Julia Lipburger, julia.lipburger@gmail.com

T 0676 9340323

Bewegungskleidung, Wassertrinkflasche, Schuhe.

Termin:

Ort:

Treffpunkt:

Alter:
Teilnehmer:innen:
Kosten:

Kontakt:

Mitzubringen:

Wetterinfo:

Mittwoch, 30. Juli 2025, 8.00 - 12.30 Uhr
Lingenau Umgebung

8.00 Uhr beim Schulplatz Lingenau

6 -l Jahre

min. 5/ max. 16

EUR 7 / EUR 5 flr Familienverband-Mitglieder
Patricia Beck, ritter_patricia@gmx.at

T 0664 5389606

Jause, gutes Schuhwerk, Sonnenschutz,

bequeme Kleidung (dem Wetter entsprechend)
Die Veranstaltung findet bei jeder Witterung statt,
aufder bei Gewitter.



Termin:

Ort:
Treffpunkt:

Alter:

Teilnehmer:innen:

Kosten:
Kontakt:

Mitzubringen:

Wetterinfo:

Freitag, |. August 2025,

16.00 Uhr - ca. 9.00 Uhr am nachsten Morgen
Lingenau Subersach

Negrellibriicke (M&glichkeit fur Gepdacktransport
zum Zeltplatz,)

5-10 Jahre

min. 5 Vater (plus Kinder) / max. 8 Vater (plus Kinder),

WICHTIG: Jeder Vater ist selbst verantwortlich flr
sich und seine Kinder.

Kostenlos

Anmeldung fur Lingenauer Familien direkt bei
Evelin Reimair, evelin.reimair@gmail.com

T 0699 12224422

Zelt, Schlafsacke, Isomatten, Taschenlampe,

Badesachen, Getrdanke, Wirste und Brot zum Grillen.

Findet nur bei guter Witterung statt!

Termin:

Ort:

Alter:
Teilnehmer:innen:
Kosten:

Kontakt:

Mitzubringen:

Dienstag, 5. August 2025, 900 - 10.00 Uhr
Lingenau Kulturraum

6 - 12 Jahre

min. 6 / max. 12

EUR II 7 EUR 8,25 fur Familienverband-Mitglieder
Magdalena Salner, magdalena.kleber@gmx.at
T 0664 4960149

Matte, Trinkflasche, bequeme Kleidung



Termin:

Ort:

Alter:
Teilnehmer:innen:
Kosten:

Kontakt:

Mitzubringen:

Dienstag, 5. August 2025, 10.30 - .30 Uhr
Kulturraum Lingenau

3 -5 Jahre mit Begleitung

min. 6 / max. 2

EUR 12 / EUR 9 fir Familienverband-Mitglieder
Magdalena Salner, magdalena.kleber@gmx.at
T 0664 4960149

Matte, Trinkflasche, bequeme Kleidung

Termin:

Ort:

Alter:
Teilnehmer:innen:
Kosten:

Kontakt:

Mitzubringen:

Freitag, 8. August 2025, 14.00 - 16.00 Uhr
Kulturraum Lingenau

bis 6 Jahre

min. 10 / max. 30

EUR 4 / EUR 3 fur Familienverband-Mitglieder
Eva Lipburger, eva-sieber@hotmail.com

T 0664 2113036

Kuscheltier



Termin:

Ort:
Treffpunkt:

Alter:
Teilnehmer:innen:
Kosten:

Kontakt:

Mitzubringen:

Wetterinfo:

Montag, II. August 2025, Dienstag, I2. August 2025 und
Mittwoch, 3. August 2025, t&glich von 9.00 - [1.30 Uhr
Ausweichtermin bei schlechtem Wetter: Donnerstag,
[4. August 2025, 9.00 - 11.30 Uhr

Am Abschlusstag endet der Kurs um ca. 14.00 Uhr

mit einem Grillfest.

Schetteregg und Umgebung

Schetteregg (direkt beim Schetteregger Hof)

Der Treffpunkt fur die Folgetage wird noch
bekanntgegeben.

4 -9 Jahre

min. 8 / max. 12

EUR 100 / EUR 75 fir Familienverband-Mitglieder
Patricia Beck, ritter_patricia@gmx.at

T 0664 5389606

Fahrrad in technisch, einwandfreiem Zustand mit:
funktionstlichtigen Bremsen, Reifen mit gutem Profil,
Fahrradhelm und Brille (Augen- bzw. Sonnenschutz),
Bike-Handschuhe (falls vorhanden), Turnschuhe oder
andere feste Schuhe, Regenbekleidung bei schlechtem
Wetter, Rucksack mit Trinkflasche und Jause

Etwas Regen halt uns nicht vom Biken ab. Sollte

es aber durchgehend regnen bzw. gewittern,

dann verschieben wir auf den Ausweichtermin.

Termin:

Ort:

Alter:
Teilnehmer:innen:
Kosten:

Kontakt:

Montag, Il. August 2025, 9.30 - 10.30 Uhr
Blicherei Lingenau

2 -5 Jahre mit Begleitung

min. 15 / max. 20

EUR 6 / EUR 4,50 fir Familienverband-Mitglieder
Fabienne Nenning

T 0664 5384I19



Termin:

Ort:

Alter:
Teilnehmer:innen:
Kosten:

Kontakt:

Mitzubringen:
Wetterinfo:

Mittwoch, 20. August 2025, 14.00 - 1700 Uhr
Permakulturgarten Pur Vita, Hof 225 in Lingenau
3 -5 Jahre mit Begleitung

min. 10 / max. I5 Kinder

EUR 19 / EUR I5 fur Familienverband-Mitglieder

(I Kind + | Begleitperson)

Madlin Simma, madlin.simma@outlook.com

T 0676 4455477

Wetterfeste Kleidung, Trinkflasche, Neugier
Findet auch bei Regen statt

Termin:

Ort:

Alter:
Teilnehmer:innen:
Kosten:

Kontakt:

Mitzubringen:

Donnerstag, 2I. August 2025, 9.00 - [1.30 Uhr
Kulturraum Lingenau

6 -9 Jahre

min. 4 / max. 8

EUR 45 / EUR 33,75 fur Familienverband-Mitglieder
Madlin Simma, madlin.simma@outlook.com

T 0676 4455477

Kleidung, die schmutzig werden darf und eine
Schachtel, um die gegossenen Unikate (2 — 3 Stiick)
mit nach Hause zu nehmen.



GieBBpulver-Workshop
Sur Grofie”

Fir kreative Képfe mit Lust auf mehr! Gief3e stylische Unikate

mit Gief3pulver und probiere spannende Techniken wie Terrazzo,
Inlays und marmorierte Effekte. Mit Formen, Farben und
Pigmenten gestaltest du einzigartige Untersetzer, Deko-Objekte,
Schmuckablagen und mehr. Trendig, cool und individuell!

Termin: Donnerstag, 2I. August 2025, 14.00 - [700 Uhr
Ort: Kulturraum Lingenau
Alter: ab [0 Jahren
Teilnehmer:innen: min. 4/ max. 8
Kosten: EUR 55 / EUR 41,25 fir Familienverband-Mitglieder
Kontakt: Madlin Simma, madlin.simma@outlook.com
T 0676 4455477

Mitzubringen: Kleidung, die schmutzig werden darf und
eine Schachtel, um die gegossenen Unikate
(3 - 4 Stick) mit nach Hause zu nehmen.
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