’O Vorariberger
Familienverband

Riefensberg

HERBST/WINTERPROGRAMM

Frauen Frithstiick

* Pension Bilgeri Sulzberg @ Kflppenﬁguren KUFS

s fiir Erwachsene s fiir Erwachsene

* mit Gaby Wiistner

Schwimmkurs fiir Fortgeschrittene e 5 Abende (23.09.2026 Infoabend ca. 30min.)

* mit Sonja Moosmann
+ fur Kinder

Aquafit Tanzkurs
* Quellgarten Lingenau e fur Kinder

¢ fiir Erwachsene ¢ mit Tanzeck

¢ mit Simone Hartmann

Tennis Friihstick fir Kinder

* Kinder Friihstiick + Tennis spielen
e Eltern kénnen mit Kommen
(mitspielen und friihstiicken) ¢« mit Tanzeck

Tanzkurs

» fiir Erwachsene

Kochen fiir Teenies -
einfach, kreativ & lecker

e Alter: 10-14 Jahre
e mit Ariane Dorn + mit Petra Fink

Bike Camp S

o Alter: 4-9 Jahre |2 [Frauen Friihstick
Babysitterkurs Frau Holle
¢ Alter: 13 Jahre

Hakelkurs

s fir Kinder

Allgauer kreativ Atelier

+ Alter: 6-14 Jahre

* Freundschaftsarmbander, Gestaltung
von Karten, Kreative Fensterbilder
oder saisonale Dekoration,

« mit Beate Berkmann Nagelfluhkette
* Feuerwehrhaus

Kinderschminken
: ' Zopf/Flechtkurs

Jugendnachmittag + Fir Teenies und Erwachsene
+ Alter: ab Jahrgang 2014 * wir zeigen euch verschiedene Arten
+ Tischfuball, Billard, Tischtennis, Dart (wie man die Haare flechten konnte)
* Sommerdrinks
Keramik bemalen Nikolaus
= fiir Kinder » Nikolaus geht heuer wieder
s bei julis.kreativstueble von Haus zu Haus )

\- / *ﬁk * 7
Or Je\E NEWS NEWS NEWS:

Unsere Veranstaltungen kénnen jetzt auch unter

3 www.unser-ferienprogramm.de
sebucht werden.



